
Platz 
weiblich

Name AK Verein/Ort 11 km Lang‐
Bahn‐Lauf 

12,7 km 
Schneekopflauf

17,4 km Wichteltrail/ 
SüdthüringenTrail

GESAMT

1. Buschsieweke, Edith W20 SV Eintracht Frankenhain 0:47:41 0:47:41
2. Stephan, Julia W35 GutsMuths Rennsteiglaufverein 0:50:31 0:50:31
3. Junge, Cara W20 Triathlon Jena e.V. 0:51:09 0:51:09
4. Stark, Laura W20 SWV  Goldlauter Heidersbach 0:51:36 0:51:36
5. Kortum, Pia W30 SV 90 Gräfenroda 0:51:36 0:51:36
6. Heß, Simone W45 Team wta 0:52:03 0:52:03
7. Ansorg, Doris W60 Römhild 0:54:25 0:54:25
8. Blochberger, Hanna W20 LG Ohra Energie Schleusingen 0:54:40 0:54:40
9. Goede, Liane W50 SSV Erfurt 02 e.V. 0:55:26 0:55:26
10. Gellert, Tina W35 SWV  Goldlauter Heidersbach 0:56:15 0:56:15
11. Dennstedt, Carolin W35 Utendorf 0:56:32 0:56:32
12. Brandt, Miriam W20 Suhl 0:56:35 0:56:35
13. Ulbrich, Marie‐Josephine W35 LG Dietzhausen 0:57:01 0:57:01
14. Kynast, Anne W35 Schleusingen 0:56:50 0:56:50
15. von Berg, Tanja W35 Buddy's forever 0:57:41 0:57:41
16. Pohl, Nadine W35 Team  Stelzener Berg 0:58:06 0:58:06
17. Brehme, Jasmin W20 SV Sömmerda e.V. 0:58:13 0:58:13
18. Deckert, Marie W14‐19 Triathlon Jena e.V. 0:58:17 0:58:17
19. Allin, Mirjam W14‐19 SWV  Goldlauter Heidersbach 0:58:32 0:58:32
20. Erb, Stefanie W40 WSV Trusetal 0:58:17 0:58:17
21. Mohr, Johanna W35 Zella‐Mehlis 0:58:28 0:58:28
22. Rottmann, Sabine W50 Hofbieber 0:58:44 0:58:44
23. Splettstößer, Laura W35 Fambach 0:58:48 0:58:48
24. Rohloff, Manuela W50 1. Karate‐Club Bad Salzungen 1:00:22 1:00:22
25. Seifarth, Nadine W40 Gotha 1:00:25 1:00:25
26. Strauß, Kathleen W50 GutsMuths Rennsteiglaufverein 1:00:27 1:00:27
27. Panzer, Lea W20 TSV 1883 Benshausen e.V. 1:00:44 1:00:44
28. Jung, Lena W20 Suhl 1:01:02 1:01:02
29. Fleischmann, Yvette W45 Steinbach‐Hallenberg 1:01:29 1:01:29
30. Kohlmüller, Kathrin W60 VfB Lengenfeld 1:01:44 1:01:44



31. Muchau, Christin W40 RV Rittergut Keulrod e.V. 1:01:57 1:01:57
32. Zschunke, Karoline W40 Suhl 1:02:35 1:02:35
33. Imhoff Von, Anja W55 Ahorn 1:03:02 1:03:02
34. Ledermann, Theresa W35 Utendorf 1:03:14 1:03:14
35. Schmidt, Antje W45 SG Wadenkrampf 1:03:31 1:03:31
36. Heil, Anastasia W20 HUK COBURG Run and Bike‐Team 1:03:31 1:03:31
37. Reimann, Michaela W45 Luisenthal 1:03:41 1:03:41
38. Marschall, Melanie W35 Marschall Marketing GmbH 1:03:49 1:03:49
39. Seliger, Helena W20 Erfurt 1:03:45 1:03:45
40. Teuber, Lydia W30 Suhl 1:04:04 1:04:04
41. Kostejn, Tina W35 Drei Gleichen OT Günthersleben 1:04:05 1:04:05
42. Graul, Nora W65 GutsMuths Rennsteiglaufverein 1:04:18 1:04:18
43. Kletzin, Almut W55 Fit mit Schmidt 1:04:28 1:04:28
44. Schmidtke‐Franz, Beate W45 Nofretete e.V. 1:04:28 1:04:28
45. Holland, Kerstin W60 Edeka Werner 1:04:37 1:04:37
46. Braunschweig, Katrin W40 Dresden 1:05:06 1:05:06
47. Braunschweig, Marion W65 Ilmenau 1:05:08 1:05:08
48. Pushkaruk, Mariiana W30 Suhl 1:04:58 1:04:58
49. Oettler, Kerstin W50 Erfurt 1:05:27 1:05:27
50. Neumann, Manuela W55 Team Demski Recycling 1:05:50 1:05:50
51. Rinke, Anja W45 WalschbergRunners 1:05:51 1:05:51
52. Kliem, Anna W35 Ilmenau 1:06:08 1:06:08
53. Schreiber, Jana W45 Obermaßfeld‐Grimmenthal 1:06:39 1:06:39
54. Munk, Steffi W40 Gabi mit der Barbie und Skipper 1:06:39 1:06:39
55. Pfeiffer, Jennifer W30 Suhl 1:06:44 1:06:44
56. Zühlke, Nina W40 Burgkunstadt 1:07:13 1:07:13
57. Hausdorf, Karola W60 Rennsteiglaufverein 1:07:35 1:07:35
58. Hoffmann, Miriam W20 Ilmenau 1:07:27 1:07:27
59. Eckert, Jasmin W20 Steinbach‐Hallenberg 1:07:46 1:07:46
60. Boxberger, Anna W20 Mudbusters 1:07:55 1:07:55
61. Wegener, Christa W65 GutsMuths Rennsteiglaufverein 1:08:53 1:08:53
62. Heimrich, Dana W40 Schmalkalden 1:08:50 1:08:50



63. Messerschmidt, Lilli W14‐19 Suhl 1:08:55 1:08:55
64. Merbach, Marion W40 Neustadt 1:09:12 1:09:12
65. Methe, Sophie‐Arlette W20 Erfurt 1:09:20 1:09:20
66. Schneider, Nicole W40 Suhl 1:09:21 1:09:21
67. Häublein, Tina W20 Steinbach‐Hallenberg 1:09:44 1:09:44
68. Feuerstein, Anja W35 Apolda 1:09:59 1:09:59
69. Marschall‐Triesch, Katrin W40 SV Creaton Großengottern 1:09:59 1:09:59
70. Kroner, Silke W50 Seebach 1:10:00 1:10:00
71. Dierkes, Annett W40 MAP‐Runner 1:10:32 1:10:32
72. Silbermann, Nadja W35 Suhler Döllbergverein e.V. Ski‐alpine 1:10:25 1:10:25
73. Ulitzsch, Juliane W20 Zella‐Mehlis 1:10:48 1:10:48
74. Steinicke, Linda W14‐19 Suhl 1:10:59 1:10:59
75. Plate, Sandra W40 Suhler Döllbergverein e.V. Ski‐alpine 1:11:08 1:11:08
76. Schneider, Hedy W14‐19 Suhl 1:11:14 1:11:14
77. Franke, Lena W20 Wachenbrunn 1:11:23 1:11:23
78. Lehmann, Tina W45 Südthüringentrail e.V 1:11:32 1:11:32
79. Heimerl, Michaela W50 Zella‐Mehlis 1:12:01 1:12:01
80. Häublein, Kerstin W60 Meiningen 1:12:06 1:12:06
81. Philipp, Katja W55 Rennsteiglaufverein 1:12:16 1:12:16
82. Fiedler, Katja W50 REWE Glock 1:12:23 1:12:23
83. Schumann, Susan W40 Döschnitz 1:12:13 1:12:13
84. Sander, Kira W30 Drei Gleichen 1:12:25 1:12:25
85. Felzer, Stefanie W55 Friedrichroda 1:12:31 1:12:31
86. Fabig, Susanne W50 Schleusingen 1:12:56 1:12:56
87. Höfs, Peggy W50 Genulasch 1:12:54 1:12:54
88. Körber, Julia W14‐19 Meiningen 1:13:17 1:13:17
89. Leipold, Antje W50 Schleusingen 1:13:34 1:13:34
90. Mußbach, Melanie W35 Team schwarzer Blitz 1:14:12 1:14:12
91. Schwede, Steffi W40 Die Wandervögel 1:14:04 1:14:04
92. Wilhelm, Ulrike W55 LG LeuWi Harras 1:14:21 1:14:21
93. Reif, Britta W40 BSG Traktor Schmeheim 1:14:39 1:14:39
94. Leuthäuser, Melinda W40 BSG Traktor Schmeheim 1:14:39 1:14:39



95. Deutschländer, Melanie W35 Running‐Friends 1:15:08 1:15:08
96. Hergert, Sandra W45 FLESSABANK Auslaufmodelle tv EV 1:15:10 1:15:10
97. Beringer, Svenja W14‐19 WSSV Suhl 1990 e.V. 1:15:14 1:15:14
98. Grahle, Julia W35 LG Naked Woodrunners Albrechts 1:15:15 1:15:15
99. Faltin, Cynthia W40 tasmanische Dreckhüpfer 1:15:52 1:15:52
100. Weigel, Nadja W30 Suhl 1:16:44 1:16:44
101. Koslowski, Siska W60 Suhl 1:16:55 1:16:55
102. Wagenschwanz, Sabine W65 SV 51 Dingsleben 1:17:12 1:17:12
103. Eis, Melina W14‐19 Bad Blankenburg 1:17:28 1:17:28
104. Zitzmann, Elisabeth W35 Rödental 1:18:23 1:18:23
105. Hübner, Diana W50 Suhl 1:19:31 1:19:31
106. Reinel, Anja W50 Coburg 1:20:20 1:20:20
107. Brunngräber, Henrike Sophie W20 Steinbach‐Hallenberg OT Bermbach 1:20:41 1:20:41
108. König, Eileen W20 Running‐Friends 1:21:38 1:21:38
109. Cernakova, Maria W45 Suhl 1:21:54 1:21:54
110. Plate, Emma W20 SG Feinmess Suhl 1:27:11 1:27:11
111. Müller, Sindy W35 GutsMuths Rennsteiglaufverein 1:32:25 1:32:25
112. Seemann, Jana W30 Suhl 1:33:11 1:33:11
113. Reinhardt, Myriam W40 Apolda 1:35:55 1:35:55
114. Baumann, Heike W55 Suhl 1:39:20 1:39:20
115. Schmidt, Arnika W20 Schönbrunn 1:39:36 1:39:36
116. Keller, Christiane W40 Lengfeld 1:39:34 1:39:34

Platz 
männlich

Name AK Verein/Ort 11 km Lang‐
Bahn‐Lauf 

12,7 km 
Schneekopflauf

17,4 km Wichteltrail/ 
SüdthüringenTrail

GESAMT

1. Pfauch, Paul M20 SV Eintracht Frankenhain 0:40:01 0:40:01
2. Gerlof, Johannes M30 Dynafit x DerSportladenSuhl 0:41:08 0:41:08
3. Keiderling, Benjamin M35 Südthüringentrail e.V 0:42:40 0:42:40
4. Baumgart, Björn M35 WSV Schmiedefeld 0:43:21 0:43:21
5. Fischer, Tobias M30 GutsMuths Rennsteiglaufverein 0:44:36 0:44:36
6. Fischer, Julian M20 SV Sömmerda e.V. 0:45:40 0:45:40



7. Weiß, Oliver M40 RunningBros Coburg 0:47:02 0:47:02
8. Cebulla, Michael M50 SWV  Goldlauter Heidersbach 0:47:17 0:47:17
9. Heymel, Hendrik M40 Triathlon Friedrichroda e.V. 0:47:32 0:47:32
10. Allin, Raphael M14‐19 SWV  Goldlauter Heidersbach 0:47:35 0:47:35
11. Weißbrodt, Denny M40 Schleusingen 0:47:39 0:47:39
12. Will, Marcel M30 SV Dietzhauswn 0:48:09 0:48:09
13. Kaiser, Peter M20 Meiningen 0:48:21 0:48:21
14. Seliger, Matthias M35 Team ComfortskateS 0:48:53 0:48:53
15. Voigt, Ronny M45 Team Becher 0:49:13 0:49:13
16. Schettler, André M35 Drei Gleichen 0:49:13 0:49:13
17. Puzik, Thomas M50 GutsMuths Rennsteiglaufverein 0:49:19 0:49:19
18. Wahl, Michael M45 TSV Ebertshausen Tischtennis 0:49:18 0:49:18
19. Brandt, Konstantin M20 AVJC  Zella‐Mehlis 0:49:30 0:49:30
20. Messerschmidt, Till Jannes M14‐19 SC Motor Zella‐Mehlis 0:50:13 0:50:13
21. Großmann, Danny M30 Kūlia Coaching 0:50:10 0:50:10
22. Gießmann, Dirk M55 LTV Erfurt 0:50:11 0:50:11
23. Stephan, Günter M60 GutsMuths Rennsteiglaufverein 0:50:32 0:50:32
24. Kruse, Ivan M30 Weimar 0:50:33 0:50:33
25. Range, Torsten M45 LG Heimat‐Crew 0:50:36 0:50:36
26. März, Tino M50 Burgkunstadt 0:50:46 0:50:46
27. Safari, Asif M20 Trailrunning‐Crew Thüringen 0:50:55 0:50:55
28. Stein, Danny M30 Werrataler Gelbfieber 0:51:21 0:51:21
29. Beringer, Martin M35 LG Naked Woodrunners Albrechts 0:51:26 0:51:26
30. Cernak, Michal Emanuel M14‐19 Dietzhausen 0:51:43 0:51:43
31. Adami, Kay M50 SG 2/92/H + Freunde 0:51:47 0:51:47
32. Sauerbrey, Steve M30 Schmalkalden 0:51:54 0:51:54
33. Geißenhöner, Michael M55 BSG Traktor Schmeheim 0:52:01 0:52:01
34. Evers, Lutz M55 TSV 1860 Römhild 0:52:36 0:52:36
35. Scherneck, Björn M50 Triathlon‐Club Suhl e.V. 0:52:47 0:52:47
36. Keßler, Ronny M45 Buddy's forever 0:52:52 0:52:52
37. Brzoska, Frank M60 VfB Lengenfeld 0:53:00 0:53:00
38. Koch, Luca M14‐19 Schleusingen 0:53:13 0:53:13



39. Pomsel, Thomas M40 Erfurt 0:53:39 0:53:39
40. Behr, Julius M14‐19 SWV  Goldlauter Heidersbach 0:54:12 0:54:12
41. Juchheim, Johannes M14‐19 Steinbach‐Hallenberg 0:53:58 0:53:58
42. Weigel, Fabian M35 WSSV Suhl 1990 e.V. 0:54:25 0:54:25
43. Reinke, Christoph M40 GutsMuths Rennsteiglaufverein 0:54:16 0:54:16
44. Heß, Andreas M45 WSV Schmiedefeld 0:54:35 0:54:35
45. Socher, Dennis M45 Suhl 0:54:43 0:54:43
46. Striebe, Michael M50 Stelzner Berg 0:54:57 0:54:57
47. Marschall, René M35 1. JGFC 0:55:01 0:55:01
48. Goede, Heiko M55 SSV Erfurt 02 e.V. 0:55:26 0:55:26
49. Fritz, Dominic M40 Suhl 0:55:18 0:55:18
50. Seliger, Lennox M14‐19 Schleusingen 0:56:10 0:56:10
51. Recknagel, Robert M35 Team Demski Recycling 0:56:35 0:56:35
52. Mühlner, Sebastian M40 Falkenhainer SV 1898 e.V. 0:56:28 0:56:28
53. Thomae, Pierre M35 Hessberg 0:56:50 0:56:50
54. Pfannschmidt, Simon M20 BSV Steinbach‐Hallenberg e.V. 0:56:53 0:56:53
55. Werner, Kevin M40 SC Motor Zella‐Mehlis 0:57:07 0:57:07
56. Morba, Sebastian M40 Die Wasunger 0:57:52 0:57:52
57. Bergmann, Michael M55 SV Sömmerda e.V. 0:58:14 0:58:14
58. Rolfs, David M40 LTV Erfurt 0:58:07 0:58:07
59. Janke, Kai M20 TSSC Erfurt 0:58:16 0:58:16
60. Ulbrich, Michael M60 LG Dietzhausen 0:58:27 0:58:27
61. Stemm, Uwe M50 Suhl 0:58:16 0:58:16
62. Knapp, Matthias M40 GutsMuths Rennsteiglaufverein 0:58:35 0:58:35
63. Dressel, Christian M45 Meiningen 0:58:37 0:58:37
64. Messerschmidt, Axel M45 Tennisclub Suhl 0:58:50 0:58:50
65. Schüller, Christian M40 Team Becher 0:59:00 0:59:00
66. Stade, Leon M14‐19 Wölfis 0:59:02 0:59:02
67. Krauß, Andreas M60 WSV 08 Lauscha 0:59:18 0:59:18
68. Lohr, Marvin M20 Erfurt 0:59:30 0:59:30
69. Wagnitz, Mario M55 Schmalkalden 0:59:38 0:59:38
70. Jäger, Christoph M30 Schmalkalden 0:59:43 0:59:43



71. Schilling, Christian M45 Rosenthal am Rennsteig 0:59:42 0:59:42
72. Heym, Jann‐Felix M20 ASC Goldlauter 0:59:47 0:59:47
73. Krause, Holger M60 Schleusingen 1:00:16 1:00:16
74. Rüchardt, Christian M45 WalschbergRunners 1:00:14 1:00:14
75. Diller, Patrick M45 Fit mit Schmidt 1:00:25 1:00:25
76. Knoth, Michel M20 SSV Dynamo Tresen 1:00:28 1:00:28
77. Löser, Mayk M35 Großbreitenbach OT Neustadt 1:00:40 1:00:40
78. Kraemer, Roland M70 WSSV Suhl 1990 e.V. 1:01:01 1:01:01
79. Henning, Jörg M35 Marisfeld 1:01:17 1:01:17
80. Krell, Maximilian M20 Gotha 1:01:32 1:01:32
81. Jähnigen, Christoph M40 VfL Lichtenrade 1:01:54 1:01:54
82. Beie, Marcus M35 Oberthulba 1:02:04 1:02:04
83. Herrmann, Christian M45 SC Motor Zella‐Mehlis 1:02:14 1:02:14
84. Wolf, Anton Kolja M20 Floh‐Seligenthal 1:02:10 1:02:10
85. Rüngeling, Sören M35 Weimar 1:02:14 1:02:14
86. Scheller, Konstantin M30 Steibach‐Hallenberg 1:02:24 1:02:24
87. Holzhaus, Reiner M65 LAV Saale‐Rennsteig/Kamsdorf 1:02:52 1:02:52
88. Oberänder, Jens M35 Schwarzburg 1:02:37 1:02:37
89. Adaszewski, Raik M35 Team Celinger GF e.V. 1:02:56 1:02:56
90. Nolte, Kevin M40 Lauscha 1:03:03 1:03:03
91. Schumann, Michael M45 Döschnitz 1:03:03 1:03:03
92. Hentrich, Sandro M45 WSSV Suhl 1990 e.V. 1:03:14 1:03:14
93. Spät, Thomas M65 Spät Runners 1:03:21 1:03:21
94. Spangenberg, Peter M35 Ohne Verein 1:03:23 1:03:23
95. Stefan, Puzik M45 Leipzig 1:03:40 1:03:40
96. Hocke, Michael M55 Meiningen 1:03:37 1:03:37
97. Schneider, Marko M45 Weimar 1:04:05 1:04:05
98. Koker, Michael M50 SG Wadenkrampf 1:04:15 1:04:15
99. Spieker, Andreas M60 SV Rhön‐Rennsteig‐Sparkasse 1:04:20 1:04:20
100. Stade, Sven M45 Dental Zentrum Suhl ‐ Dr. Stade & Kollegen 1:04:24 1:04:24
101. Winkler, Heinzjörg M65 Nofretete e.V. 1:04:26 1:04:26
102. Hendrich, Christian M40 Ilmenau OT Langewiesen 1:04:50 1:04:50



103. Rexhäuser, Dirk M45 SV Biberau e.V. 1:05:18 1:05:18
104. Werner, Alexander M45 Haseltalläufer 1:05:35 1:05:35
105. Machatschek, Frank M60 Meiningen 1:06:00 1:06:00
106. Eichhorn, Dennis M30 Schleuse‐Sport e.V. 1:05:53 1:05:53
107. Beie, Rainer M60 SV‐Kyffhäuser 1:06:28 1:06:28
108. Gutjahr, Jens M55 GutsMuths Rennsteiglaufverein 1:07:03 1:07:03
109. Reinel, Milan M14‐19 Coburg 1:07:02 1:07:02
110. Wieczorrek, Alexander M35 Meininger Mountainbike Club e.V. 1:07:13 1:07:13
111. Krüger, Lars M50 GutsMuths Rennsteiglaufverein 1:07:26 1:07:26
112. Eckert, Riccardo M30 Steinbach‐Hallenberg 1:07:46 1:07:46
113. Deutschländer, Kai M40 Running‐Friends 1:07:55 1:07:55
114. Dreßler, Hans‐Peter M65 GutsMuths Rennsteiglaufverein 1:08:03 1:08:03
115. Piotrowski, Matthias M60 Weida 1:08:09 1:08:09
116. Krebs, Heribert M70 Suhl 1:09:32 1:09:32
117. Höhn, Frank M65 Zella‐Mehlis 1:09:43 1:09:43
118. Menz, Christian M35 Steibach‐Hallenberg 1:09:46 1:09:46
119. Müller, André M50 Sitzendorf 1:10:20 1:10:20
120. Funke, Patrick M40 MAP‐Runner 1:10:33 1:10:33
121. Pfeffer, Diethard M70 Suhl OT Albrechts 1:10:51 1:10:51
122. Krogel, Tobias M35 FSV Martinroda e.V 1:10:38 1:10:38
123. Hoffmann, Michael M50 KRAFT Runners 1:11:10 1:11:10
124. Christiansen, Christoph M35 Suhl 1:11:17 1:11:17
125. Theuerkauf, Tobias M50 KRAFT Runners 1:11:28 1:11:28
126. Künzel, Martin M40 WSG Zella‐Mehlis 1:11:18 1:11:18
127. Schmidt, Christian M40 Rennsteiglaufverein 1:11:35 1:11:35
128. Fiedler, Silvio M50 REWE Glock 1:12:23 1:12:23
129. Hesse, Bernd M70 Schleusingen 1:12:33 1:12:33
130. Steinke, Erik M55 Running‐Friends 1:13:01 1:13:01
131. Dransfeld, Markus M50 ALPHA Internetbetreuung 1:12:54 1:12:54
132. Fiedler, Horst M75 PSV Suhl 1:13:03 1:13:03
133. Dehmel, Gerhard M80 THWV Ilmenau 1:15:32 1:15:32
134. Ohland, Jürgen M65 Rennsteiglaufverein 1:15:34 1:15:34



135. Behringer, Uwe M40 tasmanische Dreckhüpfer 1:15:52 1:15:52
136. Taubert, Jonas M14‐19 Wasungen 1:16:13 1:16:13
137. Diem, Christoph M40 TSV 1883 Benshausen e.V. 1:17:35 1:17:35
138. Lange, Heiko M60 RennsteigLV Suhl 1:17:57 1:17:57
139. Zitzmann, Nico M35 Rödental 1:18:24 1:18:24
140. Meier, Peter M35 Bötz 1:18:57 1:18:57
141. Schneider, Andreas M50 Suhl 1:20:07 1:20:07
142. Schelle, Manfred M75 Sportgruppe 1:20:06 1:20:06
143. Papenroth, Jens M45 Erfurt 1:20:20 1:20:20
144. Taubert, Silvio M45 Wasungen 1:24:32 1:24:32
145. Bruska, Simon M20 Running‐Friends 1:24:34 1:24:34
146. Müller, Christian M35 GutsMuths Rennsteiglaufverein 1:32:25 1:32:25
147. Häublein, Frank M55 Meiningen 1:32:39 1:32:39
148. Keller, Jan M45 Lengfeld 1:39:33 1:39:33


