
Verlosung von50 Startplätzenfür HerbstlaufSchmiedefeld – Mit einer erhofftenTeilnehmerzahl von 500 Startern hatsich der GutsMuths-Rennsteiglaufvereinzum 24. Rennsteig-Herbstlaufehrgeizige Ziele gesetzt. Bislang habensich 210 Läuferinnen und Läuferin die Meldelisten eingetragen. DieseZahl dürfte am kommenden Dienstagsprunghaft in die Höhe schnellen,denn dann verlosen die Ausrichter50 Startplätze für die schnellstenAnrufer. Möglich gemacht hat dasder Hauptsponsor des Herbstlaufes,das Energieunternehmen 50 Hertz.Von 8 - 16 Uhr können sich Interessiertetelefonisch (036782/61237)oder per Mail (info@rennsteiglauf.de) in der Geschäftsstelle der Organisatorenmelden. Die Freistartswerden in der Reihenfolge der eingehendenAnmeldungen vergeben.Der Rennsteig-Herbstlauf ist einerder letzten Saisonhöhepunkte für dieLäuferschaft in Mitteldeutschland.Der landschaftlich wunderschöneCrosslauf führt am 5. Oktober aufdem ersten Teilstück der Rennsteiglauf-Marathonstrecke von Neuhausnach Masserberg und ist Auftakt der„Aktion aufs Ganze“. Hierbei werdeninteressierte Läufer gezielt auf denUmstieg von der Halb- auf die Marathondistanzvorbereitet. All jenenaber, die den Halbmarathon zu ihrerStandardstrecke erwählt haben, bietetder Herbstlauf darüber hinaus Gelegenheit,ein weiteres attraktivesStück Rennsteig zur erobern.Erstmals auch 10-km-LaufNeu ist ab diesem Jahr, dass dieLaufzeit beim Rennsteig-Herbstlaufdie Grundlage für die Einteilung derjeweiligen Läufer in die Startblöckebeim Rennsteiglauf-Halbmarathonam 9. Mai 2015 ist. Das dürfte besondersfür Neueinsteiger interessantsein, die dann nach dem tatsächlichenLeistungsvermögen in die Blöckeeingegliedert werden.Zudem wird es in diesem Jahr erstmalszur klassischen und traditionellen20 Kilometer langen Strecke aucheine Alternative über zehn Kilometergeben. Start und Ziel für die kurzeStrecke ist Masserberg. VereinspräsidentJürgen Lange möchte mit dieserNeuerung „vor allem jene erreichen,die gerade erst mit dem Ausdauerlaufenbegonnen haben oder aufgrundihres Leistungsvermögens keine längerenStrecken bewältigen können.Jetzt haben wir“, so Lange, „erstmalsseit vielen Jahren auch eine echteKurzstrecke als breitensportlichesAngebot in unserem Laufportfolio.“Die Anstrengungen aller Teilnehmerwerden mit freiem Eintritt ins BadehausMasserberg, einer Teilnehmerurkundeund einem persönlichenZieleinlauf-Foto gewürdigt. rd—————www.rennsteig-herbstlauf.de
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